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1. Hayatin "Pause" Tusuna Basma Zamani

Elhamdyilillahi Rabbi’'l-dlemin... Bizleri yokluk karanhgindan varlik nuruna cikaran, génullerimizi
iman ile tezyin eden ve bizleri yeniden "Sehr-i Ramazan"in gélgesine ulastiran Allah’a (c.c.)
sonsuz hamd olsun. Es-salatl ve’s-selami ala Rasdlind Muhammedin... O ki, Ramazan’ bir

rahmet riizgar gibi yasayan ve yasatandir.
Aziz Miminler, Genc¢ Kardeslerim!

Diinya her zamankinden daha hizli déniyor; sanal bildirimler, videolar ve bitmek bilmeyen bir
tiiketim yarisi, dijital alis verisler, Gazze'de, Dogu Tiirkistan’da vb. Islam cografyalarinda yasanan
hadiseler ruhlarimizi cok yordu. iste Ramazan, tam bu hengamenin ortasinda Rabbimizin bize
sundugu bir "dur, kendine ve etrafina bak, durum degerlendirmesi yap" uyarisi, ayni zamanda
fabrika ayarlarimiza geri dénme vaktidir. Ramazan sadece bir takvim olayi degil, Allah’in
yeryuziindeki kullarina actigi icinde merhamet ve takva olmasi gereken "Goniil Sofras!"

diyebilecegimiz bir aydir.
2. Orucun Hakikati: Sekilden Oz’e Yolculuk ve irade Egitimi

Kiymetli Mislimanlar, bir hadis-i serif vardir ki, bizi silkelemeli, tedirgin etmeli ve uykularimizi

kacirmahdir:
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“Nice oruc tutan vardir ki, orucundan kendisine kalan sadece acliktir; nice gece ibadetine kalkan
(namaz kilan) vardir ki, kiyamindan kendisine kalan sadece uykusuzluktur.” (Nesai, 3249, ibni

Mace, Siyam, 21)

Bu ihtar bizlere orucun sadece bir "mide perhizi - diyet" olmadigini hatirlatir. Orug; iradenin
giiclenmesidir. Oniinde su varken, kimse gérmedigi halde o suyu, o yemegi, o tatliyi yiyip

icmemek; "Ben nefsimin kdlesi degil, Allah’in kuluyum" suurunun gostergesidir.

Rabbimiz bu terbiyenin amacini séyle aciklar:
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"Ey iman edenler! Sizden 6ncekilerin farz klindigi gibi takva sahibi olasiniz diye size de oruc farz
kilindi." (Bakara, 183)
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Ayetin sonundaki "Leallekiim tettek(n" ifadesi, orucun bir "kalkan" (i:;’- é\.;.{p.”) oldugunu haber
verir. Eger dilimiz giybetten, géziimiiz sokaklardaki ve ekranlardaki haramlardan, kalbimiz
hasetten, fesatliktan, kibirden, riyadan, gosteris merakindan oruc tutmuyorsa, aksama kadar a¢
kalmamiz, Hadis-i Serifte de belirtildigi gibi aclik ve susuzluktan 6teye gitmeyecektir. Alemlere
rahmet olarak gonderilen Muhammed /sav)'in bu uyarisi bize rehberlik etmeli ve orucumuzu

takva lizere tutmanin derdine dismeliyiz.
3. Sabir: Ruhun Giiclendigi Makamdir.
Ramazan, sabrin ete kemige blirtinmus halidir.

"Sabir, kisinin kendisini felaketler esnasinda glizel bir edeple tutmasidir. Sabri olmayanin dini de

zayiftir, miriivveti (insanhg) de yoktur." (el-Vasaya, imam Safi, 62.)

Glin boyu acliga sabreden miimin, hayat boyu haram kazanca ve yanlis iliskilere karsi da "Hayir"
diyebilme glicti kazanir. Bir 6fke aninda kendine "inni saim" (Ben orucluyum) diye fisildamak,

nefse vurulan en gtlicli kelepcedir.
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“Bu glizel haslete ancak hakkiyla sabredenler erisebilir; buna ancak insani kemal ve faziletten

yana nasibi bol olanlar ulasabilir!” (Fussilet, 35)
iste biitiin miiminlerin hedefinde de kemale ermis bir génle sahip olmak olmalidir.
4. Sosyal Adalet: Zekat ve Fitre ile Arinma

Ramazan, zenginle fakirin "aclik" paydasinda bulustugu aydir. Zekat ve fitre, kapitalizmin

"sadece sen kazan" anlayisina karsi, islam’in "beraber béliiselim" devrimidir.

Zekat: Servetin, biriktirilen mal ve paranin temizligidir. Temel ihtiyaclar disinda 80.18 gr altin
degerinde, bugiin itibariyla 600.00 TL birikimi olan ve lzerinden bir kameri yil gecen her mimin,
malinin 1/40'in1 (%2.5'unu) fakire vermekle yukimlidir. Zekat, yoksulun malimizdaki hakkidir.
(Zariyat, 19).
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Fitre (Sadaka-i Fitir): Ramazan’in en kusatici ibadetidir. Efendimiz (s.a.v.) fitrenin amacini;
"Oruclunun bos ve cirkin s6zlerinden arinmasi ve yoksullarin doyurulmasi" (Eb( Dav(d, Zekat,
18) olarak aciklar. Bayram namazina kadar verilen bu fakire verilecek olan bir giinliik doyumluk

miktarin, orucumuzdaki eksikleri tamamlamasi umulur.

Peygamberimiz (sav) Ramazan’da "esen rlizgardan daha comert" olurdu. (Buhari, Bed'i’'l-Vahy,
6). Bizler de iftar sofralarimizi sadece dostlarla, komsularla, akrabalarla degil; fakirlerle ve

yetimlerle de senlendirmeliyiz.



iftar sofralarimiz, aile fertlerini, komsulari, akrabalari birbirine yakinlastirmali, fakirlerin sevincine

de ortak etmelidir.
5. Kur'an ve Leyle-i Kadr: Gecelerin En Guizeli

Ramazan'l Gstlin kilan, Kur'an’in bu ayda indirilmis olmasidir.
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“O (sayih glnler), dogruyu egriden ayirma, gidilecek yolu bulma konusunda aciklamalar ve

insanlara rehber olarak Kur'an'in indirildigi ramazan ayidir.” (Bakara, 185).

Kur'an’siz bir Ramazan, ruhsuz bir bedene benzer. Bu ayin kalbi ise Kadir Gecesi'dir. "Bin aydan

hayirh" (Kadr, 3) olan bu gece, seksen yillik bir mre bedeldir.
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"Kim bu geceyi faziletine inanarak ihya ederse gecmis glinahlari bagislanir" (Buhari, Kitab's
Savm, 1901).
6. Tevbe ve Arinma:
Seyh Sadi-i Sirazi der ki:

"Omiir kar gibidir, glinesi goériince erir gider. Sen ise hala gaflettesin." (Sadi-i Sirazi, Gilistan,
124)

Cebrail (a.s.)'in duasi ve Efendimiz'in (s.a.v.) "Amin"i ile sabit olan o agir ihtar sudur: "Ramazan’a
ulasip da bagislanmadan bu ayi bitiren kisinin burnu surtilstn!" (Tirmizi, Daavat, 3545). Bu,

firsat kapimizdayken uyanmamiz icindir. Mevlana Hazretleri’'nin buyurdugu gibi:

"Orug, senin icinde sakli olan manevi inciyi bulman icin tenini eritme sanatidir." (Mesnevi,
Celaleddin-i Rmi, 5/1741)

7. Aile ve Genclik: Evlerimizi "Dari'l-Erkam"a Donustlirmek

Ramazan sadece camilerin degil, evlerimizin de bayramidir. Modern diinyanin "bireysellesme"
adi altinda bizi odalarimiza hapsettigi, herkesin kendi ekranina gémuldigi bu cagda; iftar sofrasi
bir "aile meclisi"dir. Televizyonun sesinin kisildigl, telefonlarin bir kenara birakildigi ve sadece
kasik sesleri ile dualarin birbirine karistigl o an, evin bereketinin saganak saganak yagdigi andir.

Bize disen vazife bu birlikteligin kalitesi ve siiresi arttirilmalidir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) buyuruyor ki: "Bir kimse, Ramazan ayinda aile efradinin nafakasini
genis tutarsa, Allah da senenin geri kalaninda onun rizkini genisletir." (Heysemi, Mecmaii'z-
Zevaid, lll, 143)



Bu genislik sadece maddi bir bolluk degildir; gonil genisligidir, sevgi paylasimidir. Anne ve
babalar! Cocuklariniza Ramazan’i sadece "ac kalmak" olarak degil, bir "goniil terbiyesi" olarak
anlatin. Onlara sahurun sessizligindeki huzuru, teravihin coskusunu ve paylasmanin lezzetini
yasatarak 6gretin. Unutmayin ki, cocuklukta tutulan o "tekne oruclar”, bliyliylince sarsilmaz bir

imanin temeli olacaktir.
ihtar:

Peygamber Efendimiz (s.a.v.), merhametsizligin ne kadar agir bir vebal oldugunu su ibretlik kissa

ile haber vermistir:

"Bir kadin, bir kediyi hapsedip 6lmesine sebep oldugu icin azaba ugradi ve bu ylizden
cehenneme girdi. Onu hapsettiginde ne karnini doyurdu, ne su verdi, ne de yerdeki borti
bbcegi, haserati yemesine izin verdi." (Buhari, Kitdbi Bed'i'l-Halk, 3318; Muslim, Kitab{'l-Birr
ve's-Sila, 2242)

Bu kissa bize merhametli olmayl emretmektedir. Evlerimizdeki annemiz, babamiz, kardeslerimiz,
oglumuz, kizimiz, gelinimiz, damadimiz, akrabalarimiz, komsularimiz, bahsi gecen kediden daha
kiymetli oldugu muhakkaktir. Kediye merhamet etmeyen kisinin Cehennem’e gidecegi
sOylenmisken, zikredilen insanlara zulmeden bir insanin nereye gidecegi de malumdur. Bu konu

Ramazani Serifte aha fazla dikkat edilmesi gereken bir husustur.
8. itikaf: Diinyadan Hicret, Rabbimize iltica

Ramazan’in son on giinline girildiginde, Efendimiz (s.a.v.) diinyevi islerden elini etegini ceker,
mescide cekilirdi. Buna itikaf diyoruz. itikaf; ruhun, bedenin hapishanesinden firar edip sahibine

siginmasidir.

Hz. Aise (r.anha) validemiz séyle nakleder: "Rasulullah (s.a.v.) Ramazan’in son on gliniinde ibadet

hususunda, diger glinlerde gostermedigi gayreti gosterirdi." (Muslim, itikaf, 8)

Belki hepimiz on giin boyunca bir camiye kapanamayiz ama her birimiz kendi i¢ diinyamizda bir
"manevi itikaf" baslatabiliriz. Glinde yarim saat de olsa, telefonumuzu kapatip, kalbimizle bas

basa kalarak; "Ben kimim? Nereden geldim? Nereye gidiyorum?" sorularini sormaliyiz.

Seyh Sadi-i Sirazi’nin Bostan adli eserinde dedigi gibi: "Hak dostlari, midelerini yemekle
doldurmadiklari icin hikmetle doldurdular." (Sadi-i Sirazi, Bostan, 122) iste itikaf ve az yemek,
kalpteki o hikmet pinarlarinin fiskirmasina vesile olur. Kalabaliklar icinde yalniz kalmayi,
glrlltller icinde Rabbimizin sessiz nidasini duymayi bu on giinde 6greniriz. Bu, Kadir Gecesini

aramanin en emin yoludur.

9. Ramazanlasan Bir Omiir Yasamak



Ramazan bir istasyon degil, bir rotadir. Bayram, Ramazan’in bittiginin kutlamasi degil; bir aylik
egitimin basariyla tamamlandiginin ve yeni bir hayatin basladiginin mijdesidir. Gercek bayram,
sadece yeni elbiseler giymek degil; glinahlardan temizlenmis bir kalple Allah’in huzuruna
cikabilmektir. Abdilkadir Geylani Hazretleri ne glizel bir uyarida bulunur: "Bayram, sadece glizel
elbiseler giyenler icin degil, Allah’in azabindan emin olanlar icindir." (Fethu'r-Rabbani, 156)
Ramazan’da kazandigimiz "g6z orucunu", "dil orucunu” ve "kalp uyanikhgini" Sevval ayina,
oradan kurbana ve nihayetinde son nefesimize tasiyabiliyorsak, biz gercekten orug tutmusuz
demektir. Camileri yetim, Kur'an't mahzun, fakiri kimsesiz birakmamak; Ramazan ruhunu yila

yaymaktr.
10. Sabir ve Siikiir: imanin iki Kanadi

Hz. Omer (r.a.) séyle buyurmustur: "Eger siikiir ile sabir birer binek hayvani olsalardi, hangisine
binecegime aldirmazdim. Ciinki ikisi de beni hayra géturir." (ibn Ebi Seybe, el-Musannef,
Mektebetl'r-Rusd, 7/81)

Bu s6z bizlere 6gretir ki; Ramazan sadece acliga katlanmak degil, ayni zamanda sahip
oldugumuz nimetlerin kadrini bilmektir. Sabir, nefsin firtinalarina karsi bir kale; sukiir ise o
kalenin rizik anahtaridir. Basi sabir olmayan bir imanin, stikrii de eksik kalir. Sabirla haramlardan

kacinir, siikiirle helallerin tadina variriz.
11. irade Egitimi ve Nefisle Biiyiik Cihad

Tabiin neslinin blytk alimi Hasan-1 Basri Hazretleri, sabrin sadece bir tahammdil degil, bir durus
oldugunu su sozlerle ifade eder: "Sabir, iki cesittir: Musibetlere karsi sabretmek glizeldir. Fakat
bundan daha giizeli, Allah’in haram kildig seylere karsi sabretmektir." (ibn Ebi Diinya, es-Sabr
ve's-Sevab, 54)

iste Ramazan, bize bu "en giizel sabri" &gretir. Elimiz harama uzanabilecekken, dilimiz bir kalbi
kirabilecekken "Ben orucluyum" diyerek durmak, nefse karsi kazanilmis en biyik zaferdir.
Ramazan bir pasiflik ayi degil, iradenin sahlanisidir. Mimin, bu ayda aldigi egitimle sehvetin,

ofkenin ve kibrin esiri olmaktan kurtulur; ruhun hirriyetine kavusur.
12. Veda ve Muhasebe: "Ramazan Gidiyor, Biz Neredeyiz?"

Goz acip kapayincaya kadar gecen bu mibarek glinler, aslinda bize diinya hayatinin bir 6zeti
gibidir. imam Gazali Hazretleri, dmiir sermayesinin nasil hoyratca harcandigini ve Ramazan'in bu

gafleti dagitmasi gerektigini soyle anlatir:

"Her gecen glin, senin bir parcan gidiyor demektir. Oyleyse bir parcan gitmeden evvel, kalan

parcalarinda amel et ve uyan!" (imam Gazali, ihyau Ulami’d-Din, 4, 862)

Ramazan'in son glinlerine yaklasirken kendimize su sorulari sormaliyiz:



Bu bir ay boyunca midemiz oruc tuttuk da, kalbimiz k6t diistincelerden, kotii ahlaktan, haram
davranislardan oruc tuttuk mu? Cebi delik bir torba gibi, bir yandan sevap biriktirirken diger
yandan giybet ve kul hakkiyla o sevaplari dokip sactik mi? Seyh Sadi-i Sirazi'nin dedigi gibi;

eriyen kar (6mur) bitmeden, inciyi (imani) kurtarma vaktidir.
13. Hatime ve istiane

Ya Rabbi! Gonullerimizi Kur’an'in nuruyla aydinlat. Bizleri bayram sabahina, annesinden
dogdugu giinkl gibi tertemiz ulasanlardan eyle. Filistin’den Dogu Tirkistan’a, mazlum
cografyalardaki kardeslerimize bu Ramazan hiirmetine halas ve fetihler nasip eyle. Ailelerimize
huzur ve glizellik ihsan et. Bizleri bir daha ki Ramazan’a saglik, afiyet ve iman selametiyle ulastir.

Ve'l hamdu lillahi rabil alemin.

Hazirlayan: Mehmet Catallar / Sakarya il Vaizi



