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Bir kadin adet déneminde mutad olarak dnce leke sonra kanama goérmeye basliyorsa lekeler de
adetten sayilir. Spiral kullanan kadinlarda da mutad glinlerinin 6ncesi ve sonrasinda dizenli
olarak on giinli asmayan leke goriiliiyorsa bu lekeler de adetten kabul edilir. Adet déneminden
once veya sonra goriilen lekelenmelerin adet kanamasi olmadigl bilinirse, adet glinleri sabit olan
kadinlarin bu glinlerinden 6nce veya sonra gorecekleri lekeler, adet kanamasi degil 6ziir

(istihdze) kanamasi sayilr.
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