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Adet veya lohusalik halindeki kadinlar icin bazi 6zel hitktimler vardir. Bu dénemlerinde bulunan
kadinlar; a) Cinsel iliskide bulunamazlar. Bu konuda Kur'an-1 Kerim’de “Sana kadinlarin ddet
doénemi hakkinda soru soruyorlar. De ki: O sikintili bir haldir. Bu sebeple adet glinlerinde
kadinlardan ayri durun, temizlenmedikce onlarla cinsel iliskide bulunmayin...” (el-Bakara, 2/222)
buyrulmaktadir. Dolayisiyla kadinlar adet ve lohusalik hallerinde cinsel iliskide bulunamayacagi
gibi bu donemlerindeki kadinla cinsel iliski kurmak da haramdir. b) Namaz kilamaz ve orucg

tutamazlar. Clink(i Hz.

Peygamber (s.a.s.), bu durumdaki kadinlarin oruc tutmayacaklarini ve namaz kilmayacaklarini
bildirmistir. (Buhari, Hayiz, 6 [304]) Adet ve lohusalik halindeki kadinlarin, Hz. Peygamber (s.a.s.)
déneminde namaz kilmadiklari ve oruc tutmadiklari konusunda sahabenin ittifaki vardir. Bu
konuda miictehidler de gorus birligi icindedir. Bu hallerde kilinmayan namazlar daha sonra kaza
edilmez, tutulmayan Ramazan oruclari ise kaza edilir. Hz. Aise, adet halinde kilinamayan
namazlarin kaza edilip edilemeyecegini soran bir kadina “Res(lullah zamaninda adet
doéneminden sonra bize oruclari kazd etmemiz emredilir, namazlari kaza etmemiz ise
emredilmezdi.” (Muslim, Hayiz, 67-69 [335]; bk.

Buhari, Hayiz, 20 [321]) cevabini vermistir. c) Kabe'yi tavaf edemezler. Hz. Peygamber (s.a.s.),
adet hali sebebi ile hac yapamayacagindan endise ederek aglayan Hz. Aise’ye “Kabe'yi tavaf
etmek disinda, haccedenlerin yaptigi her seyi yap.” (Buhari, Hayiz, 1 [294]) buyurmustur. d)
Gerekmedikce cami ve mescitlere giremezler. (Mevsili, el-ihtiyar, 1/13; Mevvak, et-Tac, 1/552;
Sirbini, Mugni’l-muhtac, 1/279) e) Adet ve lohusalik halindeki kadinlarin Kur'an-1 Kerim’e

dokunmalari ve onu okumalari konusunda ise Islam bilginleri farkl goriisler ortaya koymuslardir.

Kaynak: Diyanet Isleri Baskanhgi, Din isleri Yiiksek Kurulu Fetvalari (12. Baski, 2025), s. 140



