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Ruh, genel itibariyla hayatin kendisine bagli oldugu 6z seklinde ifade edilmistir. (bk. ibn Manzur,
Lisanu’l-Arab, “rvh” 2/462) Bu terim, “nefs” kelimesiyle ayni anlamda kullanildigi gibi farkli
manalarda da kullaniimistir. (Ragib, Mufredat, “rvh” 369) Farkh tarifleri bulunmakla birlikte
kelam alimlerinin ekseriyetine gore insan ruhu; ana rahminde insana melek tarafindan
verilen/Uflenen ve 6limi aninda ise insan bedeninden cikarilan hakikat seklinde tanimlanmistir.
(bk. et-Tehanevi, Kessaf, “rvh”, 1/875-885; Yavuz, “Ruh”, DIA, 35/187) Kur’an-1 Kerim’de “Sana

ruh hakkinda soru sorarlar.

De ki: “Ruh rabbimin islerinden bir istir ve size onunla ilgili pek az bilgi verilmistir.” (el-Isra,
17/85) buyrularak insanlara ruhun mahiyeti hakkinda sinirli bilgi verildigi ve onun gercek
bilgisinin Allah katinda oldugu ifade edilmistir. Ruh, Allah’in zatinin bir parcasi degil, kendi
disinda yarattigi bir 6zdiir. Su ayeti kerimede “Onun seklini tamamladigim ve ona ruhumdan
Ufledigim vakit siz de hemen onun icin secdeye kapanin.” (el-Hicr, 15/29) seklinde ruhun Allah’a
nispet edilmesi, “Beytullah” misalinde oldugu gibi ruhun 6nemine ve mertebesinin yiiceligine
isaret etmek icindir. (Elmalili, Hak Dini, 3/814) islam alimleri ruh ve bedenin ayri birer varlk

oldugunda ittifak etmislerdir.

S6z konusu ayriliga isaret eden pek cok ayet ve hadis de bulunmaktadir. (bk. el-Hicr, 15/29; es-
Secde, 32/9; Sad, 38/71-72; Muslim, Cenaiz, 7 [920]) Ruhun yaratilmis oldugu konusunda
ittifak eden alimler onun bedenden 6nce mi yoksa beden olustuktan sonra mi yaratildigi

hususunda goris ayriligi icerisindedirler.

Bazi limler ruhun bedenden sonra yaratildigini kabul ederken (ibn Kayyim, er-Rah, 2/453 vd.)
bazilari ise bir kisim ayet ve hadislere dayanarak (bk. el-A‘raf 7/172; Tirmizi, Tefsiru’l-Kur'an,
126 [3075]; Muvatta’, Kader, 2) ruhlarin bedenlerden énce yaratildigini savunmuslardir.
(Kurtubi, el-Cami’, 7/313-318) islam dustinirleri ruh bedene girdikten sonra, onun bedenle nasil
bir iliski icerisinde olduguna dair muhtelif goriisler ortaya koymuslardir. Bazi dlimler bu konuda
s0z soylemenin miimkin olmadigini savunurken bazilari ise beden ve ruhun nasil etkilesim

icerisinde olduguna dair farklh kanaatler zikretmislerdir. (bk.

ibn Kayyim, er-Rah, 2/521) insan diinya hayatini ruh-beden biitiinliigii icinde yasar; 6ldikten
sonra bozulan bu biitlinlik dhirette yeniden yaratilisla birlikte tekrar kazanilarak ebedt bir
hayata donUslr. Zira pek cok ayette insanlarin 6ldiikten sonra yeniden ruh-beden bitlnligu

icerisinde ebedi bir yasam icin diriltilecekleri haber verilmektedir. (bk. el-Bakara, 2/25; Al-i



imran, 3/198; Had, 11/23; Kaf, 50/34) Diger taraftan cin ve melek gibi varliklarin da ruh sahibi
olduklari kabul edilmistir. Ote yandan ruh kavrami, ‘canlilig saglayan 6z’ olarak kabul edildiginde
insandakinden farkli niteliklerde hayvanlar ve bitkilerin de ruh sahibi olabilecegi

degerlendirilmistir.

Netice itibartyla Allah’in “kiin” emriyle yarattigi bir varlk olarak telakki edilen ruh, insanin her
daim ilgisine konu olmus ve hakkinda yapilan tartismalar ekseninde ele alinarak farkl yorumlar
gelistirilmistir. Her ne kadar mahiyeti kapali olsa da varliginda sliphe olmayan ruh, insan
hayatinin kendisine bagl oldugu 6z olarak kabul edilmekte, gaybi ve miitesabih bir konu olmasi
nedeniyle naslarda yer alan bilgiler disinda tafsilatina vakif olunamayacagi bilinmektedir. Ruhun

mahiyeti hakkinda kesin bilgiler ancak Yiice rabbimizin katindadir.

Kaynak: Diyanet isleri Baskanhgi, Din isleri Yiiksek Kurulu Fetvalari (12. Baski, 2025), s. 103



