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Oruç, ibadet niyetiyle tan yerinin ağarmasından (fecr-i sâdık), güneş batıncaya kadar, yeme, 
içme ve cinsel ilişkiden uzak durmak demektir. Oruçlunun söz konusu yasak fiillerden uzak 
durması anlamındaki “imsak”ın ihlal edilmesiyle oruç bozulur. Başlanan Ramazan orucunun 
aşağıdaki fiiller sebebiyle bozulmasından dolayı hem kazâ hem de keffâret gerekir: a) Cinsel 
ilişkide bulunmak.

Oruçlu iken cinsel ilişkide bulunmak her iki taraf için de kazâ ve keffâreti gerektirir. b) Meşru bir 
mazeret bulunmaksızın, gıda veya gıda hükmünde olan ya da yenilip içilmesi mutat bir şeyi 
bilerek yemek ve içmek Hanefîlere göre kazâ ve keffâreti gerektirir. (İbn Âbidîn, Reddü’l-
muhtâr, 2/409-411) Şâfiîlere göre ise bu durum sadece kazâyı gerektirir. (Şirbînî, Muğni’l-
muhtâc, 2/177-178)
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