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Dizlerinde Rahatsizligi Olanlarin Sandalyede Namaz
Kilmasi Caiz Midir?

22 Nisan 2025

Dinimizde sorumluluklar kulun gliciine gére belirlenmis (el-Bakara, 2/286), glicii asan durumlar
icin kolaylastirma ilkesi getirilmistir. (el-Bakara, 2/185) Namazin riikiinlerinden herhangi birini
yerine getirmeye engel olan rahatsizliklar da kolaylastirma sebebi sayilmistir. (Buhari, Taksiru’s-
salat, 19 [1117]; bk. EbG David, Salat, 176 [948]) Buna gore namazi normal sekli ile ayakta
kilmaya glicli yetmeyen kimse icin asil olan, namazini oturarak kilmaktir. Béyle bir kisi namazini
kendi durumuna gore diz ¢cokerek veya bagdas kurarak yahut ayaklarini yana ya da kibleye

dogru uzatarak kilar. Nitekim Hz.

Peygamber (s.a.s.), nasil namaz kilacagini soran hasta bir sahabiye, “Namazi ayakta kil, glic
yetiremezsen oturarak kil, buna da giic yetiremezsen yan Uzere yaslanarak kil.” (Buhari,
Taksiru’s-salat, 19 [1117]) buyurmustur. Buna gore ayakta durabilen ve yere oturabildigi halde
secde edemeyen kimse namaza ayakta baslar, riikidan sonra yere oturarak secdeleri imi ile
yapar. Ayakta durabildigi halde oturduktan sonra ayaga kalkamayan kisi namaza ayakta baslar,

secdeden sonra namazini oturarak tamamlar.

Basi ile Tma etmeye glicli yetmeyen kimse Hanefilere gére namazini kazaya birakir; gozleri,
kaslari veya kalbiyle ima ederek namaz kilamaz. (Merginani, el-Hidaye, 1/77; Mevsili, el-ihtiyar,
1/77) Ayakta durmaya ve riik(l yapmaya glicli yettigi halde yere oturamayan kimse namaza
ayakta baslar, riikGidan sonra secdeyi tabure ve benzeri bir sey (izerine oturarak ima ile eda
eder. Ayakta durmaya giicii yetmeyen, ayaklarini yana veya kibleye uzatarak da olsa yere
oturamayan kimse namazi tabure, sandalye ve benzeri bir sey tzerine oturarak kilar, riikQ ve
secdeleri ima ile yerine getirir. Unutulmamalidir ki kisi rabbine ibadet ederken hem 6zde samimi

olmali hem de dinin belirledigi sekil sartlarini tam olarak yerine getirmeye 6zen géstermelidir.

Bu sebeple namazini tabure, sandalye ve benzeri seyler tizerinde kilan miminin ileri stirdGgl
mazeretler, kendisini vicdanen rahatlatacak boyutta olmalidir. Namazi asli sekline uygun olarak
kilmaya engel olmayacak derecedeki rahatsizliklar mesru mazeret olarak gériilmemelidir. Ote
yandan Uzerinde namaz kilmak amaci ile camilerde siralar halinde sabit oturaklarin yapilmasinin,

cami doku ve kiltiriyle bagdasmayacagi da bilinmelidir.
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