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Oruc, Bedenimize Sihhat, Génliimiize Sekinet Verir
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Muhterem Muisliimanlar!

Okudugum ayet-i kerimede Yiice Rabbimiz sdyle buyuruyor: “Ey iman edenler! Orug, sizden
oncekilere farz kilindigi gibi size de farz kilindi. Umulur ki Allah’a karsi gelmekten sakinirsiniz.”

Okudugum hadis-i serifte ise Peygamber Efendimiz (s.a.s) séyle buyuruyor: “Kim gontlden
inanarak ve karsiligini sadece Allah’tan bekleyerek Ramazan orucunu tutarsa gecmis giinahlari

bagislanir.”

Aziz Miminler!

Orug, islam’in bes esasindan biridir. Oruc, imsak vaktinden iftar vaktine kadar Allah rizasi icin
yeme-icmeden, sehevi arzulardan ve her tirli kotilikten uzak durmaktir. Akilli, bulug cagina
ermis, hastalik ve yolculuk gibi dinen gecerli bir mazereti olmayan her Muslimanin Ramazan

orucu tutmasi farzdir.

Kiymetli Misliimanlar!

Oruc, sadece midemizi ac ve susuz birakmak degildir. Oruc, aklimiza, ruhumuza ve bitiin
organlarimiza tutturuldugu zaman, gercek anlamina kavusur. iste o zaman oruc, bedenimize
sihhat, gonliimiize sekinet verir.

Aklin orucu, Rabbimizin kudretini ve rahmetini tefekkiir etmektir. insani degersizlestiren her
tlrld kota distinceden uzak durmaktir. Dlnyevi kaygilarin, hirs ve ihtiraslarin esiri olmamaktir.
Kalbin orucu, Allah ve ResGli’'nlin sevgisinin 6niine hicbir sevgiyi gecirmemektir. Kalbi karartan
kin, nefret ve haset gibi tiim koti duygulardan arinmaktr.



Degerli Mliminler!

Dilin orucu, yalandan, giybetten, iftiradan, koti ve kirici s6zlerden uzak durmaktir. Hic kimsenin
sahsiyetine, onur ve haysiyetine dil uzatmamaktir. Kulagin orucu, kotu ve cirkin sozleri
dinlememektir. Duydugu her seyi arastirmadan dogru kabul etmemektir. Allah Res(li (s.a.s), bu
hususlarda bizleri s6yle uyarmaktadir: “Yalani ve isine yalan karistirmayi terk etmedigi stirece
oruclu kimsenin yemesini ve icmesini terk etmesine Allah’in ihtiyaci yoktur.”

Aziz Muslimanlar!

Elin orucu, harama el uzatmamaktir. Helal olmayan ve hak edilmeyen hicbir seyi almamaktir.
Olciide ve tartida hile yapmamaktir. Elimizi siddetin degil, sefkatin, yardimlasma ve paylasmanin
araci kilmaktir. Ayagin orucu, Allah ve Restli’'niin gosterdigi istikamet Gzere ylrlimektir.
Adimlarimizi her daim hayir ve iyilik yolunda atmaktir.

Muhterem Misliimanlar!

Orucg, iftar ve sahur sofralarimizi ihtiyac sahiplerine, kimsesizlere, yetim ve okstzlere acmaktir.
Diinyanin pek cok yerinde aclik ve susuzluga mahkam edilen insanlari unutmamaktir. Gazze ve
Dogu Turkistan basta olmak lizere zuliim altinda inleyen kardeslerimizin acisini ylregimizde
hissetmektir. Elimizle, dilimizle ve bitln imkanlarimizla mazlumlara destek olmaya devam
etmektir. Tek bir kurusumuzla dahi olsa zalimlere ve destekcilerine katkida bulunmamaktir.

Degerli Miminler!

Oniimiizdeki Pazartesi giinii Canakkale Zaferi’nin 109. yil déniimiinii idrak edecegiz. Canakkale;
sanh ecdadimizin yedi diivele karsi istiklal ve istikbal miicadelesi verdigi yerdir. Kahraman
milletimiz, bitin zorluklara ragmen Canakkale’de hayasizca akinlara “dur!” demistir. Bugiin bize
disen, Canakkale ruhunu iyi anlamak ve gelecek nesillere aktarmaktir. Sehitlerimizin canlari
pahasina bize emanet biraktiklari ylice degerleri yasamak ve yasatmaktr.

Bu vesileyle gecmisten glinlimiize vatan ve mukaddesat ugruna canlarini feda eden aziz
sehitlerimizi ve bu ugurda miicadele veren kahraman gazilerimizi rahmet ve minnetle yad
ediyorum. Ylice Rabbimiz, hak, hakikat ve istikametin temsilcisi olan devletimizi payidar;
gariplerin, masum ve mazlumlarin umudu olan milletimizi bahtiyar eylesin.
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