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Hadisler

EbG Hireyre’'nin naklettigine gore, Hz. Peygamber (sav) soyle buyurmustur: “...Rlya Uc cesittir:
(Birincisi) Allah’tan bir mujde olan salih rityadir. (ikincisi) seytandan kaynaklanan Gziicii rityadir.
(Uciinciisii ise) kisinin yasadiklarindan bazilarinin riiyasina yansimasidir...” (M5905 Muislim,
RU'ya, 6)

Hz. Aise (ra) anlatiyor: “Allah Res(li’'niin (sav) ilk vahiy almaya baslamasi uykuda dogru riiya
(rilya-1 sadika) gérmekle olmustur. Onun istisnasiz battn riyalar giin gibi gercek cikardi...”
(B6982 Buhari, Ta'bir, 1)

Eb0 Said el-Hudri’den, Hz. Peygamber'i (sav) séyle buyururken isittigi nakledilmistir: “Sizden biri
hoslandigi bir rliya gortrse, (bilsin ki) bu, Allah’tandir. O kisi bu ritlyadan dolay1 Allah’a hamdetsin
ve onu anlatsin. Bunun disinda hosuna gitmeyen bir ritya gorirse, bu da seytandandir. Riiyanin
kotl etkisinden Allah’a siginsin ve ondan kimseye s6z etmesin. Boyle yaparsa, o riiya kendisine
zarar vermez.” (B6985 Buhéari, Ta'bir, 3)

ibn Omer’den nakledildigine gore, Restlullah (sav) sdyle buyurmustur: “En biiytik iftira, kisinin

gormedigi riyayi gordigini sdylemesidir.” (B7043 Buhari, Ta’'bir, 45)

EbG Hireyre'den nakledildigine gore, Hz. Peygamber (sav) séyle buyurmustur: “...RlyasI en

dogru olaniniz, en dogru s6zli olanmnizdir...” (M5905 Muslim, Ri'y3, 6)

Aciklama

Sevgili Peygamberimiz, vaktinin cogunu ashabiyla birlikte gecirir, 6zellikle sabah namazlarindan
sonra onlarla oturup sohbet ederdi. Bu sohbetlerde gece goriilen riiyalardan bahsedilir ve
zaman zaman bu riiyalar tabir edilirdi. Clnki her toplumda oldugu gibi, Res(l-i Ekrem’in
yasadigl toplumda da riiyalar ilgi cekiyordu. Riiyalarin insanlara bilmedikleri konularda ve
ozellikle gelecek hakkinda bilgiler verdigine inaniliyordu. Dolayisiyla Allah Resdli riyalar
Uzerinde durma ihtiyaci hissediyordu. Genellikle “Bu gece aranizda riiya géren var mi?” diyerek
sOze baslardi.1 Ashabdan riiyasini ona tabir ettirenler olurdu. Peygamberimiz riyalari tabir
ederken insanlari hayra tesvik eden, dogru yolu gésteren, onlari egiten yorumlar yapar ve

riyalarin daima hayra yorulmasini isterdi.2

O dénemde toy bir delikanli olan Abdullah b. Omer, Hz. Peygamber’e riiyalarini yorumlattiran
insanlara imrenerek, adeti oldugu lizere Peygamber’in mescidinde kaldigi bir gece kendi kendine

soyle demisti: “Eger sen iyi bir adam olsan, bu kisilerin gérdigti gibi sen de riiya gorirsin.”



Ardindan, “Allah’im, eger ben iyi bir adamsam, ba na dyle bir riiya goster de, onu Res(lullah
benim icin tabir etsin!” diye dua ederek uykuya daldi. Uykusunda ellerinde demir sopa bulunan
iki melek yanina gelmis, onu cehenneme gotiirmislerdi. Bu sirada, korku icerisinde ‘Allah’im
cehennemden sana siginirnm.’ diyerek dua etmeye baslayan Abdullah’in karsisina ¢ikan bir baska
melek ona “Korkutulmayacaksin. Sen ne iyi insansin! Keske biraz daha fazla namaz kilsan!”
demisti. Sonra iki melek onu etrafi kuyu gibi duvarlarla 6riilmis cehennemin kenarina kadar
gotirmis, Abdullah, orada aralarinda Kureys'ten bazi insanlarin da bulundugu kimselerin bas
asagi zincirlerle asilmis olduklarini gormuistli. Sonra melekler onu oradan alip sag tarafa dogru
gotiirmuslerdi. Abdullah b. Omer bu riiyasini ablasi Hafsa araciligi ile ResGlullah’a iletti. Hz.
Peygamber de, meleklerin rliyasinda onun icin séylemis oldugu “Abdullah ne iyi insan! Keske
biraz daha fazla namaz kilsa!” s6ziini tekrarladi. Béylece Hz. Peygamber’e riiyasini tabir ettirme
arzusuna kavusan ve onun, hayra tesvik eden yorumunu dikkate alan Abdullah, o glinden

itibaren gece namazlarina devam etti.3

Riya olgusu her zaman ilgi cekmistir. Cahiliye doneminde riya 6zellikle bir bilgi kaynagi olarak
gorilmis ve dnemsenmistir. insanlarin bazi sembolik goriintiiler seklinde uykularinda gérdiikleri
riyalar, gelecekte yasanacaklarla iliskili olabilecegi gibi, kimi zaman da gecmiste yasananlardan
veya bunlardan herhangi biriyle iliskilendirilemeyen hayallerden ibaret olabilir. Bununla birlikte,
glin icerisinde yasamis oldugu ve etkisi altinda kaldig1 bazi olaylar, yogun olarak ugrastigi isler,
fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclar, bilincaltinda bulunan duygu ve disiinceler de kisinin riyalarina
yansiyabilmektedir. Nitekim en ¢ok hadis rivayet eden sahabi olan Eb( Hiireyre'den
nakledildigine gore, Allah Resali (sav) soyle buyurmustur: “Riya Uc cesittir: (Birincisi) Allah’tan
bir mujde olan salih riiyadir. (ikincisi) seytandan kaynaklanan Gziicti rityadir. (Uclinciisi ise)

kisinin yasadiklarindan bazilarinin rityasina yansimasidir.”4

Hadiste bahsedilen birinci cesit riyalar, insanin metafizik alemle iliskisini gostermektedir. Kisinin
salih ve takva sahibi olmasi durumunda, riiyalari bu alemle onun arasinda acilmis bir pencere
olabilmektedir. Duygu ve disiincelerin kirlendigi, zihinlerin karisip génillerin karardigi
durumlarda ise, riiyanin metafizik alemle olan iliskisi olabildigince azalmaktadir.
Peygamberimizin isaret ettigi ikinci cesit rliyalar, seytanin insana telkin ettigi seylerdir.
Uclinciisii ise, kisinin icinde bastirdigi kaygi ve diisiincelerden ibarettir. Hz. Peygamber’in bu
ticlti tasnifinin etkisiyle daha sonra islam kltiiriinde riiyalar rahmani, seytani ve nefsani olarak

siniflandiriimistr.

insanlik tarihi kadar eski olan riiya tecriibesine, cesitli peygamberlerin hayatlarindan érnekler
verilmek suretiyle Kur'an-1 Kerim’de de deginilmistir. Hz. ibrahim’e riiyasinda oglunu Allah icin
kurban etmesi emredilmis, bu emre uyarak ismail'i kurban etmeye hazirlandiginda ise, bunun bir
teslimiyet imtihani oldugu bildirilmisti.5 Ayrica, kiiciikken riiyasinda on bir yildiz, glines ve ayin
kendisine secde ettiklerini géren ve hayati gérdigli bu riiyaya uygun olarak gelisen Hz. Yusuf'un

serliveni de Kur'an’da uzun uzun anlatilmistir. Yusuf Peygamber’e Allah tarafindan riiyalari tabir



etme yetenegi verilmis ve zindana atildiginda bu yetenegi ile oradaki arkadaslarinin ve Misir
hikimdarmin riyalarini dogru bicimde yorumlamistir. Nihayetinde cocukken gérmiis oldugu
rdyasini dogrularcasina anne, baba ve kardesleri ona kavustuklarinda saygi ile 6niinde egilince,
Yusuf babasina “Babacigim, iste bu, daha 6nce goérdiigiim riiyanin yorumudur, Rabbim onu
gerceklestirdi.” demistir.6 Ayrica Kur'an’da Bedir Savasi’na hazirlanan Hz. Peygamber’e,
riyasinda misriklerin sayisinin az gosterildigine deginilmekte, bu sekilde Allah ResGli’niin ve
milminlerin savasma azim ve kararliliginin giiclendirildigi anlatiilmaktadir.7 Hudeybiye 6ncesinde
Hz. Peygamber'’in rilyasinda Mekke'ye girdiklerini ve burada umre yapip tiras olarak ihramdan
ciktiklarini gérmesi de, Kur’an-1 Kerim tarafindan, “Allah, Elcisi’nin riiyasini dogru cikardi.”8

seklinde tasdik edilmis ve bir yil sonra Mislimanlar Mekke'ye girmislerdir.

Kur'an’da peygamberlerin gerceklesen riiyalari bildirilmis, bu sekilde onlarin riyalarinin ilahi
yonine isaret edilmistir. Buna gore peygamberlerin gérdikleri sadik riiyalar ile Allah’tan aldiklari
vahiy arasinda bir iliski bulunmaktadir. Nitekim Hz. Aise, Restlullah’in Hira magarasinda inzivaya
cekilmeden 6nce aldig vahiylerin riiya vasitasiyla geldigini su sekilde bildirmistir: “Allah
ResUli’nin (sav) ilk vahiy almaya baslamasi uykuda dogru riya (riiya-1 sadika) gérmekle
olmustur. Onun istisnasiz bitin riiyalan giin gibi gercek cikardi.”9 vahiy ve riiya arasinda
g0ordigi bu iliski sebebiyle Allah Resall, mimin insanlarin gérdikleri sadik riyalari niiblivvetin
kirk altida biri olarak nitelendirmistir.10 Buna gore, salih amel sahibi insanlarin gérdukleri sadik
rdyalar, niblvvetten bir esinti seklinde yorumlanmistir. Ayrica kendisiyle vahyin kesildigini ve
peygamberligin sona erdigini belirten Hz. Peygamber, Musliimanlarin mijde niteligindeki
rdyalari gérmeye devam edecegini bildirmistir.11 Zira kendisine “Dlinya hayatinda onlar icin
mijdeler vardir.” ayetinin yorumu soruldugunda Allah Res(l, bahsedilen mjdeyi “miminin

gordligi ve onunla ilgili gorilen riiya” olarak aciklamistir.12

Sevgili Peygamberimiz, zaman zaman kendi riyalarini da ashabiyla paylasirdi. Riyalarini onlar
icin tabir eder, kimi zaman bilinmeyen dlemden, cennetliklerin ve cehennemliklerin hallerinden,
insanlarin ahiretteki durumlarindan haber vererek onlari uyarirdi.13 Bir defasinda rityasinda
kendine ve arkadaslarina hurma ikram edildigini gérms ve bunu diinyada ytkselmeye, ahirette
glizel sonuca erismeye ve dinin tekamiil ettigine yormustu.14 Bir rivayete gore de ilk vahiylerin
geldigi sirada kendisine yol gosteren ama erken 6len varaka b. Nevfel'i beyaz bir elbise icinde
gormis ve bunu onun cennete girdigi seklinde tevil etmisti.15 Allah Resili yine riiyasinda
insanlarin kiminin Gzerinde kisa, kiminde ise uzun gémlekler gérmdis, bunu o kisilerin dini
hassasiyetlerine baglamisti.16 Bir glin de rliyasinda kendisine bir tas st getirilmis, bu slitten
ictikten sonra onu Hz. Omer’e vermisti. Hz. Peygamber, riiyasindaki bu siitiin, bilgiyi
simgeledigini belirtmisti.17 Riyasinda bir ev géren ve bu evin gérdligl en glizel ev oldugunu

anlatan Peygamber Efendimiz, sonra bunun sehitlere ait oldugunu bildirmisti.18

Hz. Peygamber’in bazi sahabileri de riiya tabir ederdi. Hz. Aise riiyasinda odasina (i tane ay

distligtint gordiigtinde, bunu babasi EbG Bekir'e anlatmisti. Restlullah vefat edip de onun



odasina defnedilince, Hz. Eb( Bekir ona, “Riiyanda gordiglin aylarin biri ve en hayirlisi iste bu!”
demisti.19

Res(l-i Ekrem, ashabina kimi zaman onlari heyecanlandiran, kimi zaman korkutan, kimi zaman
ise mlijdeleyen riyalar konusunda tavsiyelerde bulunurdu. Kendisiyle birlikte Hendek Savasi
dahil on iki gazveye katilan ve en fazla hadis rivayet eden sahabilerden biri olan Eb( Said el-
Hudri’'nin20 naklettigi bir hadisinde Peygamberimiz, “Sizden biri hoslandigi bir rliya gortrse,
(bilsin ki) bu, Allah’tandir. O kisi bu riiyadan dolayi Allah’a hamdetsin ve onu anlatsin. Bunun
disinda hosuna gitmeyen bir riiya gériirse, bu da seytandandir. Riyanin kéti etkisinden Allah’a
siginsin ve ondan kimseye s6z etmesin. Béyle yaparsa, o riiya kendisine zarar vermez.”21
buyurmustur. Hadiste kisinin hosuna giden, onu rahatlatan, mutlu eden riiyalarin Allah’tan
geldiginin belirtilmesi, nimet, hikmet ve bereketin Allah’a nispet edilerek ifade edilmesidir.
insanin hosuna gitmeyen, onu huzursuz eden riiyalar ise, kétiiliglin simgesi olan seytana nispet
edilmistir. Peygamberimiz kotl bir riiya géren kimsenin kalkip namaz kilmasini,22 yatis seklini

degistirmesini 6nermistir.23

Resdlullah (sav) riiyasinda basinin kesildigini goren bir adama glilimseyerek, “Seytan birinizle

|))

uykuda oynadiginda onu herkese anlatmasin!” seklinde niikteli bir cevap vermistir.24 Esasinda
0, insanlarin gordukleri kot riyalarin kendilerinde koti bir etki birakmasindan duyduklari
endiseyi yok etmeye calisarak onlari rahatlatmayi amaclamistir. Gordigu riiyalardan dolayi
hastalandigini diisiinen EbG Seleme, bunu Eb( Katide'ye anlatinca o, Res(lullah’in “Biriniz
hoslanmadigi bir riiya gorirse sol tarafina li¢ kez tikirsin ve riiyanin kotl etkisinden Allah’a
siginsin. Boyle yaparsa o riiya kendisine zarar vermez.” dedigini bildirmisti.25 Bu hadisi
nakleden Eb( Katade, kot riiyalarin etkisiyle Gzerinde dag gibi bir agirlik hissettigini, ancak bu
hadisi isittikten sonra artik buna aldiris etmedigini soylemistir.26 Koéti bir rilya sonrasinda sol
tarafa ttkirmenin istenilmesi, sol tarafin seytanla sembolize edilmesiyle ilgilidir. Boylece yine

seytanla iliskilendirilen koti riiyalarin etkisi altinda kalmak 6nlenmeye calisiimistir.

Riyalar ile verilmek istenen mesaji anlamak icin rilya yorumculugu gelistirilmistir. islam
kultirinde de “riya tabiri” adi verilen ritya yorumculugu, riiyalarda verilmek istenen mesajin
anlasilmasi, sembolik dilin ve benzetmelerin ¢c6ziimlenmesi anlamina gelir ve bu is ancak akilli,
ilim sahibi, yetenekli, dininde mistakim ve ehil kisiler tarafindan yapilabilir. Hz. Peygamber,
rdyalarin haset ve diismanhga sebep olmamasi icin riiya sahibini seven kisilere anlatilmasini salik
vermistir.27 Eb( Hireyre'nin rivayet ettigi bir hadiste Sevgili Peygamberimiz, rilyanin insanin
ruh ve bedeni tizerindeki etkisini dikkate alarak “Riiya ancak bilge veya samimiyetle tavsiyede
bulunabilecek kisilere anlatilir.” buyurmustur.28 Koti niyetli ve ehil olmayan insanlarin
yaptiklari ritya yorumlari kisilerin hayatlarini yanhs yonlendirebilmekte ve riiya konusunda
takintili olan insanlar yanlis kararlar alarak zarar gorebilmektedirler. Ayrica uydurulan yalan ve
yanlis tabirlerle, hayatini riyalarla ve fallarla tanzim eden, gelecekle ilgili planlarini bunlara

dayandiran insanlarin kandirilmasi icin uygun bir zemin olusmaktadir. Rilya yorumculugu



falcihgin bir tiriyms gibi carpitilarak insanlara gaybdan yani akil ve bes duyu ile hakkinda bilgi
edinilmesi miimkiin olmayan varlik alanindan haber verme ve onlari bdylece istismar etme
sekline de donusebilmektedir. Riyalarin siibjektif ve tamamen yoruma acik bir alan olmasi
nedeniyle kimi diislincelerin, riiya vasitasiyla elde edildigi ya da dogrulatildigi iddia
edilebilmektedir. Rilyada gorildiugl gerekgesiyle, 6zellikle dini anlamda otorite olan kisilerin
dilinden sdylenemeyenler dillendirilebilmekte, bu sekilde savunulan goriis mesrulastiriimak ve

desteklenmek istenebilmektedir.

Allah Res(ld, insanlari gérmedikleri halde gérmds gibi ritlya uydurup anlatmamalari konusunda
kesin bir dille uyarmistir. Hz. Omer’in oglu Abdullah’tan nakledildigine gére, Peygamberimiz
(sav) sOyle buyurmustur: “En blyk iftira, kisinin gérmedigi riiyayi gérdiglinii séylemesidir.”29
Yine Peygamberimiz, bunu yapanlarin kiyamet giiniinde cezalandirilacaklarini séylemistir.30 Zira
riyada gérmedigini gormis gibi anlatmak, g6z nimetine haksizlik etmektir. Kisinin bizzat kendi

azaslyla ilgili olan bu iftira, bir bakima nimete karsi nankorliik anlamina gelir.

Sevgili Peygamberimiz doneminde kimi konularda riiyalarin yonlendirici oldugu gortlmektedir.
Nitekim Hz. Peygamber’in namaz vakitlerinde insanlari bir araya nasil toplayacagini diistindug
bir sirada ashabdan Abdullah b. Zeyd'e riiyasinda ezan 6gretilmis, Allah Resuli de bunu
onaylayarak Bilal'den ezani bu sekilde okumasini istemistir.31 Ezan konusunda riiyada isaret
edilen durum Hz. Peygamber tarafindan uygun bulunup bunda karar kilinmis olmakla birlikte,
bunun tersi olan uygulamalar da mevcuttur. Nebi (sav), Uhud Savasi 6ncesinde riiyasinda
saglam bir zirh icinde bulundugunu ve bogazlanan sigirlari gormisti. Resdl-i Ekrem, saglam zirhi
Medine, sigirlari ise savasanlar olarak tabir etmis ve bu rilyayi “Sayet biz Medine’de kalirsak,
onlar Gizerimize geldiklerinde, onlarla savasiriz.” diyerek misriklerle savunma savasi yapilmasi
gerektigine yormustu. Ancak daha sonra ashabiyla yaptigi gérlismeler sonucunda meydan
savasina karar verilmisti. Neticede Allah Res(li, Uhud Savasi'nda uygulayacagi stratejiye karar
verirken gord(gu riiyaya gore hareket etme konusunda israrci olmamis, ashabiyla yaptig
istisareye gore hareket etmistir.32 Buna gore, insanlarin cesitli konularda gordiikleri ve hayata
dair birtakim isaretler barindiran riyalarin amel konusunda bir baglayicihgl bulunmamaktadir.

Kisisel bir bilgi kaynagi olan riiya, genel ve kesin bir hiikiim ifade etmemektedir.

insanoglunun, riiyaya sarilmasinin ve riyalardan gelecekle ilgili isaretler aramaya yonelmesinin
pek cok sebebi lizerinde durulabilir. Manevi bilgiden mahrum birakilmis olmak, bunun énemli
sebeplerinden biridir. Riya, bilimsel calismalara konu edilmis, cogunlukla olgusal bakisla izahlar
ortaya konulmustur. Riya Uizerine Bati’da gelistirilen psikolojik kuramlar, riiyada gériinenleri
genellikle insanin bilincaltinin aciga cikmasi seklinde yorumlamis, riilyanin metafizik alemle
irtibati konusunu 6nemsememistir. Zaten modern insanin ruhundaki kirlenme, ahlaki ¢coks,
rdyalarin insanlara saglayacagi aydinlik ufku sondiirmektedir. Belki de riiyalar insan icin bir
aynadir. Eger riiyalar insanin bir ic seslenisi ise, o zaman kisinin kalbinin temizliginin, niyetinin iyi

olmasinin riiyalara onu aydinlatma imkani verecegi aciktir. Peygamberimizin dogru riya ile



dogruluk arasindaki iliskiye isaret eden su s6z(, iste bu imkani vurgulamaktadir: “Riyasi en

dogru olaniniz, en dogru so6zli olaninizdir.”33
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