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Hadisler

EbG Hireyre'nin naklettigine gore, Allah Res(li (sav) séyle buyurmustur: “Yiice Allah’t anarak

baslanmayan her anlamli séz veya is, bereketsizdir/sonucsuzdur.” (HM8697 ibn Hanbel, II, 360)

Hz. Aise’nin rivayet ettigine gére, Allah ResQlii (sav) séyle buyurmustur: “Biriniz yemek yiyecegi
zaman ‘Bismillah’ (Allah’in adiyla) desin. Eger yemegin basinda besmele cekmeyi unutursa,
‘Bismillahi fi evvelihi ve ahirihi’ (Basinda da sonunda da Allah’in adiyla) desin.” (T1858 Tirmizi,
Et''me, 47)

Cabir b. Abdullah’in rivayet ettigine gore, Hz. Peygamber (sav) soyle buyurmustur: “(Evine
girdigin zaman) besmele cekerek kapini kapa. Clinkii seytan (besmeleyle) kapanan bir kapiyi
acamaz. Besmele cekerek lambani séndir. Besmele cekerek, (enine koyacagin) bir tahta parcasi
ile de olsa kabini(n agzini) 6rt. Yine besmele cekerek su kabini(n agzini da) 6rt.” (D3731 EbQ
David, Esribe, 22)

Bera’'dan nakledildigine gore Hz. Peygamber (sav) yatagina yattiginda, “Allahimme bismike ahya
ve bismike em(t” (Allah’im! Senin isminle yasar, senin isminle 6ltriim.) buyurur; uykudan
uyandiginda da “Elhamduilillahillezi ahyana ba’de ma eméatena ve ileyhi'n-ntsar” (Canlarimizi
aldiktan sonra bizi dirilten Allah’a hamdolsun; diriltmek yalniz ona mahsustur.) buyururdu.
(M6887 Muislim, Zikir, 59)

ibn Omer’in naklettigine gore, cenaze kabre konulurken Hz. Peygamber (sav) séyle derdi:
“Bismillahi ve ala milleti Res(lillah” [(Seni) Allah’in adiyla ve Res(lullah’in dini Gizere (kabre
koyuyoruz).] (IM1550 ibn Mace, Cenaiz, 38)

Aciklama

Kur'an-1 Kerim’de bir peygamberin bir kraliceye yazdigi mektubu anlatan muhtesem bir kissa

vardir ve bu kissada besmelenin kadim tarihine dair 6nemli bilgiler yer alir. Kissa 6zetle séyledir:

Cinlerden, insanlardan ve kuslardan olusan muazzam bir ordu, biiyik bir diizen ve disiplin icinde
yola koyulmuslardi. Karinca vadisini heniiz gecmislerdi ki, ordunun kudretli komutani Hz.
Stleyman, Hudhtd isimli kusun orada bulunmadigini fark etti. “Hidhid’G nicin géremiyorum?
Yoksa kayiplara mi karisti?” diye sordu etrafindakilere. Ancak kimse onun nerede oldugunu
bilmiyordu. Kendisine haber vermeden uzaklasan bu kus, Hz. Stileyman’i cok 6fkelendirmisti.
“Eger bana (mazeretini gosteren) apacik bir delil getirmezse, ya onu agir bir sekilde

cezalandiracagim ya da kafasini kesecegim.” dedi oradakilere.



Neyse ki, cok gecmeden Hiidhiid Hz. Siileyman’in yanina cikageldi. Ustelik kendisini affettirecek
onemli bir haber getirmisti ona. “Senin bilmedigin bir sey 6grendim. (Yemen taraflarindaki)
Sebe’den sana saglam bir haber getirdim.” dedi ve sunlari anlatt, Hz. Stileyman’a: “Ben, Sebe’
halkina hiikiimdarlik eden, kendisine her seyden bolca verilmis ve blyuk bir tahti olan bir kadin
gordiim. Onun ve halkinin, Allah’i birakip glinese taptiklarini gérdiim. Seytan, onlara yaptiklarini
stislii gbstermis ve bdylece onlari yoldan cikarmis. Bu ylizden de onlar dogru yolu bulamiyorlar.”
Bunun Uizerine Hz. Siileyman, Hidhiid'e, “Dogru mu sdyllyorsun, yoksa yalancilardan misin,
bakacagiz.” dedi ve ona bir mektup vererek, “Benim su mektubumu gotir ve onlara ver, sonra

da yanlarindan ayril ve ne sonuca varacaklarina bak.” diye emretti.

Hudhiid mektubu alip vakit gecirmeden Sebe’ kralicesi Belkis’a ulastirdi. Mektubu alan Belkis,
halkinin ileri gelenlerini toplayarak onu okumaya basladi. Mektubun ilk climlesi soyleydi:
“innehd min Stileymane ve inneh( bismillahirrahmanirrahim” (Mektup Stileyman’dandir ve

Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla (baslamakta)dir.)1

Kur'an’da anlatilan bu carpici hikaye, islam’in en énemli sembollerinden olan besmelenin ne
kadar uzun ve kokli bir tarihe sahip oldugunu gosterir bizlere. Hatta bu kutlu climle, Hz.
Stileyman’in mektubundan 6nce, Hz. Nuh'un dilinde de gorulir. Kendisine iman edenleri
tufandan kurtarmak icin onlara gemiye binmelerini séylediginde, Hz. Nuh'un dudaklarindan
besmele dokulir: “Bismillahi mecraha ve miirsdha” (Geminin yizip gitmesi de, durmasi da
Allah’in adiyladir.)2

Besmele, genel anlamda hayirli her isin basinda Allah’in adini hatirlamanin, 6zelde de “Rahman
ve Rahim olan Allah’in adiyla” anlamina gelen “Bismillahirrahmanirrahim” cimlesinin adidir. Her
mesru ve anlamli isin 6ncesinde besmele cekmek, peygamberler vasitasiyla nesilden nesile
aktarilan bir prensiptir. islam’dan énce Araplar arasinda da bu adet yaygindir. Cahiliye Araplari
besmelede bazen “Bismi'l-lat ve'l-uzzd” seklinde Lat ve Uzza isimli putlarin adini séylerler,3
bazen de Allah’'in adini kullanirlardi. Mesela, Mekke’de islam’i ilk kabul eden Hasimogullar’na
boykot karari alan musrikler, bir belge kaleme alip Kabe'nin duvarina astiklarinda, belgenin yazih
oldugu kagida “Bismike Allahiimme” yazmislardi.4 Ayrica Hudeybiye antlasmasi sonrasinda

antlasma metninin basina, yine bu ciimlenin yazilmasini sart kosmuslardi.5

Ne kadar manidardir ki, Kur'an’da ilk nazil olan ve islam vahyinin baslangicini teskil eden “ikra’

bismi rabbike’llezi halak” (Yaratan Rabbinin adiyla oku!)6 ayeti de besmeleyi ihtiva eder. Ancak
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Muslimanlarin “Bismillahirrahmanirrahim” ctimlesi ile ilk tanismalari, Mekke'de nazil olan ve

baslangicta hikayesi anlatilan Neml sGresindeki s6z konusu ayet ile olur. Boylece Res(l-i Ekrem

~ n

de ilk defa mektuplarinda “Bismillahirrahmanirrahim” metnini kullanmaya baslar.7 Hatta Hz.
Peygamber'in (sav), streler arasinda besmele bulunmadigi icin, okudugu bir sirenin sona

erdigini ancak besmele climlesi nazil olduktan sonra kolayca fark edebildigi rivayet edilir.8



“Besmele”den maksat, Yiice Allah’t hatirlamak ve O’nun ismini zikretmektir. Nitekim bu
konudaki rivayetlerin cogunda besmele olarak sadece “bismillah” ibaresi yer alirken,9 kimisinde
“bizikrillah” lafz1,10 kimisinde de “bismillah ve ala milleti Res(lillah"11 ifadesi kullanilir. Hatta
“Allah’a hamd ederek baslanmayan her anlamli is, bereketsiz ve sonugsuzdur.” 12 hadisinde,
besmele yerine “hamd” zikredilmistir. Bu konuda alimlerimiz, besmele okurken en giizel ifadenin
“Bismillahirrahmanirrahim” oldugunu, “Bismillah” demenin de besmele yerine gececegini
belirtmistir.13

islam’in varlik, bilgi ve degere bakisini sekillendiren besmele, kulluk bilinciyle hayat
anlamlandirir. ister diinyevi ister uhrevi olsun, bir Musliiman her mesru ve anlamli isinin
oncesinde besmeleyi okuyup Allah’t anmakla, Allah Teala'nin ilahhigini (ulGhiyetini), kendisinin de

kullugunu (ubUdiyetini) ifade etmis olur.

Musliman besmele cekmekle, “Kendi adima veya baska bir varlik adina degil, sadece Allah Teala
adina, O’nun rizasini kazanmak umuduyla ve O’nun izni cercevesinde bu isi yapmaya
basliyorum.” demis olur. Diger yandan besmele icin Yiice Allah’in doksan dokuz ismi icinden
ozellikle “Rahman” ve “Rahim” isimlerinin secilmis olmasi son derece anlamlidir. Besmele ceken
bir miimin, Allah Teal&d’nin engin rahmet ve merhametini ifade eden bu isimleri sdylemekle,
biitlin s6z ve davranislarinda rahmet ve merhameti prensip edinecegini ilan etmis olur. Ayrica
yasantisina Allah’in Rahman ve Rahim isimlerinin tecellisini Gmit eder. O’'nun rahmet ve
merhameti sayesinde hem diinya hem de ahiret mutlulugunu temenni eder. Yapmaya
koyuldugu hayirli ve anlamli ise giic yetirebilmesi icin gerekli olan takati, Kadir-i Mutlak olan
Rabbinden niyaz eder. Kendisinin her an O’'nun yardimina muhtac oldugunu itiraf eder. Bu
samimi ve derin kulluk bilinci sebebiyle de merhametlilerin en merhametlisinin yardimini celp

eder.

Besmelenin miiminler icin dnemini anlatan bir hadisinde Allah Res(li sdyle buyurur:
“Bismillahirrahmanirrahim ile baslanmayan her anlamli is, bereketsiz ve sonuc¢suzdur.”15
Hadisten anlasildigina gbre, anlamli her isin ve s6zlin16 baslangicinda Ytice Allah’in
hatirlanmasi, o isin manevi degerinin ve bereketinin artmasina,17 ayrica hayirh ve glizel sekilde
neticelenmesine vesile olur. Besmelenin okunmadigl isler ise, bereketten mahrum ve glizel

sonuclardan uzak olur. Su halde besmele, her hayrin anahtaridir.

Besmelenin hangi tiir s6z, hareket ve islerde okunacagini 6grenebilmek icin, hadislerde yer alan
“zi bal” terkibi blytk 6nem arz eder. Buna gére anlamli, 6nemli, bilincli ve mesru bitiin isler,
baslangicinda besmele cekilmesi gereken islerdendir. Yemek yemekten konusmaya, abdest
almaktan namaz kilmaya, hayvan kesmekten Allah yolunda savasa gitmeye kadar anlamli her
davranis, bu hadisin kapsamindadir. Diger yandan suc ve giinah sinifina giren s6z ve

eylemlerden 6nce besmele cekilmesi ise, uygun ve dogru bir davranis degildir.



Muslimanlara her vesileyle besmelenin 6nemini hatirlatan Allah Resali, bizzat kendisi de tim
islerinde besmele okurdu. Mesela, yemek yiyecegi zaman besmele ceker, insanlara da, “Biriniz
yemek yiyecegi zaman ‘Bismillah’ (Allah’in adiyla) desin. Eger yemegin basinda besmele cekmeyi
unutursa, ‘Bismillahi fi evvelihi ve ahirihi (Basinda da sonunda da Allah’in adiyla)’ desin.” seklinde
tavsiyede bulunurdu.18 Yemegin 6ncesinde besmele cekilmesi yemegin bereketlenmesi ve
yiyenlerin doymasi acisindan énemlidir. Hz. Aise’nin anlattigina goére, bir giin Peygamberimiz,
ashabindan alti kisi ile birlikte yemek yiyordu. Derken bir kéyli Arap yanlarina geldi ve yemegi
iki lokmada vyiyip bitirdi. Bunun Gzerine Allah Res(l(, “Sayet bu kimse besmele cekmis olsaydi,
bu yemek hepinize yetecekti.” buyurdu.19 Baska bir defasinda, yemek yedikleri halde
doymadiklarini séyleyen kimselere Resul-i Ekrem, “Yemegi topluca yiyin ve baslarken Allah’in

adini anin ki, bereketli olsun.”20 buyurmustu.

Yine Peygamberimizin buyurduguna gore, “Bir kimse evine girerken ve yemek yerken besmele
cekerse, seytan (arkadaslarina), ‘Burada sizin icin geceleme (imkani da) yok, aksam yemegi de
yok." der. Eger o kimse evine girerken besmele cekmeden girerse seytan (arkadaslarina), ‘Burada
geceleme (imkaniniz) var.’ der. Bir de besmele cekmeden yemek yerse, seytan o zaman

(arkadaslarina) ‘Geceleme ve aksam yemegi (yeme imkani)na kavustunuz.’ der.”21

Sahabeden Cabir b. Abdullah, Allah ResGli’niin, kendisine, “(Evine girdigin zaman) besmele
cekerek kapini kapa. Cunkl seytan (besmeleyle) kapanan bir kapiyr acamaz. Besmele cekerek
lambani sondUir. Besmele cekerek, (enine koyacagin) bir tahta parcasi ile de olsa kabini(n agzini)
ort. Yine besmele cekerek su kabini(n agzini da) ért.” seklinde tavsiyede bulundugunu
nakleder.22 Bir sefer esnasinda devesi geri kalan bu sahabiye Allah Restli’niin 6gidu yine

besmeledir: “Binegine Allah’'in adi (bismillah) ile bin!"23

Resil-i Ekrem’in hayatinda besmelenin son derece genis bir kullanim alani vardi. Allah Resl{
evden cikarken,24 mescide girdigi ve mescitten ciktigi zaman besmele ile dua okurdu.25 Abdest
alinacagl zaman besmele cekilmesini siki sikiya tembih eder,26 namazda besmele cekmeyi de
ihmal etmezdi.27 Binegine binmek icin ayagini Gizengiye basinca, “Bismillah” der, binegin sirtina
yerlesince de “Elhamdulillah” derdi. Sonra da, “Stibhanellezi sehhara lena haza vema kiinna leh(
mukrinin (Bunu bizim hizmetimize veren Allah’i tesbih ve takdis ederiz, yoksa biz bunlara glic
yetiremezdik.)” 28 ayetini okurdu.29 “Alldhiimme bismike ahya ve bismike emat (Allah’im! Senin
isminle yasar, senin isminle 6ltrim.)” diye besmeleyle yatagina yatar; kalktiginda da
“Elhamduilillhillezi ahyana ba'de ma ematend ve ileyhi’n-nisar (Canlarimizi aldiktan sonra bizi
dirilten Allah’a hamdolsun; diriltmek yalniz ona mahsustur.)” diye hamdeleyle dua ederdi.30
Kurban keserken, “Bismillahi Allahu ekber” der,31 cenazeyi kabre koyarken, “Bismillahi ve ala
milleti Resdlillah [(Seni) Allah’in adiyla ve Restlullah’in dini tGzere (kabre koyuyoruz).]” 32

buyururdu.

Savasa cikarken ashabina, “Allah yolunda Allah’in adi (bismillah) ile gaza edin!”"33 buyururdu.

Sitma ve her tiirlii sanci veren hastaliklara karsi ashabina besmele ve istiaze ile dua etmeyi34



Ogretirdi.35 Tuvalete girmeden 6nce “Bismillah” demeyi tavsiye ederdi.36 Kendilerinin ve
dogacak cocuklarinin selameti icin evli ciftlere cinsel iliskiden 6nce besmele ¢ekmelerini

ogutleyen yine o idi.37

Boylesi durumlarda besmele cekmek, sevaba ve Allah’in rizasina vesile olan faziletli ve
mistehap bir davranistir. Ancak bazi durumlarda besmele, zorunluluk belirten farz hitkmina alir.
Mesel3, eti helal olan hayvanlarin kesiminden 6nce38 ve egitilmis av hayvanlarini ava

gonderirken39 besmele cekmek farzdir.

islam tarihi boyunca Musliimanlarin kiltiir ve medeniyetlerini besmeleyle yogurmasi ne kadar
da heyecan vericidir! Biitlin Musliimanlarin sofrasinda eller yemege besmeleyle uzanir.
Yemekler onun bereketiyle bollasir. Gece onunla yatilir, gline onunla baslanir. Evden onunla
cikilir, eve onunla girilir. vasitaya onunla binilir. Hayirli ve anlamli islere onunla baslanir.
ibadetler onunla eda edilir. Duaya eller onunla kaldirilir. Biitiin hatipler s6zlerine, biittin yazarlar
kitaplarina onunla baslar. Camilerin en miistesna yerlerini o stisler. Hat sanatinin saheserlerinde
yine o vardir. Siirlerin, nesirlerin, bitiin edebiyatin vazgecilmezi odur. Hastalar onunla sifa bulur.
Konusmaya baslayan cocuklara ilk o 6gretilir. Kisacasi o, her hayrin anahtaridir. Ne kadar da

veciz ifade etmistir Mevlid-i Serif'in muellifi Merhum Sileyman Celebi:
Allah adin zikredelim evvela / vacib oldur ctiimle iste her kula
Allah adin her kim ol evvel ana / Her isi 4san eder Allah ona

Allah adi olsa her isin 6nli / Hergiz ebter olmaya anin sonu

Her nefeste Allah adin de miidam / Allah adiyla olur her is tamam.
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